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Con 1 malati. La guerra der Trecento

Storie di volontari dell’ Associazione toscana tumori, da dieci anni in prima linea

Scelgono di vivere nel ventre
del dolore per strappare un sorriso
a chi, di dolore, ne ha tantissimo.
Hanno coraggio da vendere e
un’eccezionale umanita i volontari
dell’Att, PAssociazione toscana tu-
mori che si prende cura dei malati
oncologici e che proprio in questi
giorni festeggia dieci anni di vita.
11 coraggio, mischiato allo spirito
solidale, & un ingrediente indispen-
sabile per chi decide, come loro, di
stare al fianco di

no per chi si prepara a morire. Per
quelli che, annichiliti nel letto di
casa, combattono con disperazio-
ne una guerra invisibile, interiore,
sospesi tra una vita sfuggente e
una morte gia annunciata. «Ne ho
visti morire uno dietro l'altro — ci
dice Anna — ma la prima volta &
stata la pili traumatica. La paziente
che seguivo aveva soltanto 45 an-
ni, un marito e due figli. Avevamo
instaurato un rapporto di vera ami-

cizia, di reciproci-

esseri umani con- . .
sapevoli diaverea Il bilancio

ta unica. Negli ulti-
mi mesi di vita mi

disposizione anco-
ra pochissimi anni
di vita, forse mesi,
forse giorni.

«E’ durissima
— racconta con

Sono stati assistiti 5 mila
malati: supporto
psicologico e consulenze
mediche. Tutto gratis
EEmmaaaaaaaae

telefonava spesso
pregandomi di an-
dare a trovarla, par-
lavamo tanto. Mi
diceva che aveva
voglia di vivere,

una voce piena di

malinconia Anna, storica volonta-
ria— ma ne vale la pena perché re-
galare un sorriso a chi sta per an-
darsene € una soddisfazione impa-
reggiabile. Lo scambio di affettivi-
ta e emozionante. Sono esperienze
che toccano nel profondo, lascia-
no il segno nell’anima e arricchi-
scono la nostra vita». Anna il can-
cro lo conosce bene. Nessuno me-
glio di lei — che I'ha sconfitto —
sa quanto e prezioso il calore uma-

non poteva crede-
re di morire».

Tra i volontari ¢’ anche Cristia-
na, la cui storia ha dell'incredibile.
Il marito Giovanni ha dedicato la
sua vita ai malati oncologici. Qual-
che anno fa divenne direttore del-
Popuscolo informativo dell’associa-
zione a cui, dice la moglie, «dedica-
vaanima e cuore». E proprio lui che
faceva dell’assistenza ai malati ter-
minali una ragione di vita, ¢ andato
incontro Vanno scorso allo stesso
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tragico destino. «Un cancro fulmi-
nante al cervello — racconta la
moglie — T’ha portato via in
due mesi e mezzox». Oggi ani-
ma solidale di Giovanni é sta-
ta ereditata anche dal figlio
Leonardo, collaboratore del
giornale del padre. E natural-
mente da Cristiana che, stan-
do vicina ai malati, rivive quoti-
dianamente il suo dramma perso-
nale. Ma lo fa perché «le famiglie di-
sperate hanno bisogno di supporto
e, anche se il mio aiuto & una goccia
d’acqua in mezzo al mare, & comun-
que preziosissimo, non solo per chi
1o riceve ma anche per me stessa».
Circa il 70% dei volontari dell’Att
si avvicina all’associazione perché

Forza Yiela Frey mentre «para» un tifoso doc
della Fiorentina: Marco Masini

ha conosciuto personalmente il
cancro. B’ il caso di Giovanna,
uscita vincitrice dalla battaglia
contro due tumori e tre opera-

zioni. La incontriamo nella se-

de dell’'associazione intenta a

rispondere alle telefonate dei
pazienti e a far quadrare la con-
tabilita delle donazioni. Nella se-
de, dove prestano servizio alcuni
psicologi, ¢ un accorato andirivie-
ni di ammalati. «La media della lo-
ro etd — spiega tristemente Gio-
vanna — si sta abbassando vertigi-
nosamente. Sempre pill giovani
contraggono la malattia». Eppure i
volontari giovani sono una picco-
lissima parte. La missione di Gio-
vanna & anche accompagnare i pa-

Grandi'll pre-
sidente di Att
Giuseppe Spi-
nelliconlrene

1l calendario

Ventiquattro mesi con
Cesare Prandelli & C.

Per festegagiare il decimo
compleanno

dell’ Associazione Tumor
Toscana 12 mesi non sono
bastali e il calendario
«Insieme nelle sfide piu
ditficilis ne copre 24 (da
novembre 2009 a ollobre
20111 48 testimonial hanho
posato davanti all obiettivo di
Gianni Ugolini per sostenere
Vassociazione che dal 1999
offre cure domiciliar ai malati
di cancro |l calendario sara
venduto al costo di 12 euro
in aleuni in negozi, sul sito
internet di At
{www.associazionetumoriio-
scana it} e pelle piazze di
Firenze, Prato e Siena oggl,
domani e venerdl,

La strana coppia Giancarlo Antognoni
e la «Coniglietta» di Montolivo Cristina De Pin

zienti alle visite ospedaliere. «l
mio accompagnamento a volte &
fondamentale perché molti malati
non hanno nessun familiare. Qual-
cuno di loro ha soltanto la compa-
gnia della badante e si trova ad af-
frontare la malattia in totale isola-
mento affettivo.

L’Associazione toscana tumori
vanta 300 volontari in tutta la re-
gione, I'operato dei quali arricchi-
sce il lavoro di un’equipe di medici
e infermieri. In dieci anni sono sta-
ti assistiti circa 5 mila malati. Tutti
i servizi dell’Att sono rigorosamen-
te gratuiti. Oltre all’assistenza do-
miciliare, viene offerta consulenza
medica specialistica, supporto psi-
cologico e fornitura di farmaci. Nu-
merosi i personaggi dello sport e
dello spettacolo che I'associazione
é riuscita a coinvolgere nelle cam-
pagne promozionali: da Carlo Con-
ti a Irene Grandi, da Alberto Gilar-
dino a Piero Pelli, da Margherita
Hack a Staino. E naturalmente, I'al-
lenatore della Fiorentina Cesare
Prandelli, che domani mattina alle
11 firmera autografi al mercato di
Sant’Ambrogio in occasione della
promozione del calendario realizza-
to dall’Att, 24 mesi di fotografie di
personaggi famosi ed autorevoli fir-
mato dal fotografo Gianni Ugolino
e dalla grafica Laura Moretti.

«L’amicizia con Prandelli —
spiega il presidente dell’Att, Giu-
seppe Spinelli — & nata perché in
lui abbiamo visto una persona in
grado di coadiuvare al meglio le ca-
pacita tecniche a quelle umane, un
valore su cui si basa anche la no-
stra associazione, che in questi die-
i anni di vita & diventata, in termi-
ni di pazienti assistiti, una delle
pili grandi della Toscana, con una
struttura complessa ed articolata
che richiede una gestione pil1 che
mai attenta e professionale».

Jacopo Storni

In giro con noi Cesare Prandelli e Caterina,
la tassista che piace ai bambini
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